Trabajemos  Formacién 3

“Buscamos personas
gue quieran superarse
para ofrecerles
formacion a su medida”

FormaT
FORMACION BONIFICADA

PROGRAMA DE CURSOS 100% BONIFICABLES

Presenciales, Distancia, Online y Video-conferencia
En este programa de cursos encontraras la formacion que necesitas para mejorar
tu capacitacion profesional. Actualizarse es de vital importancia hoy en dia, por
eso disefiamos planes formativos para cada empresa seguin sus necesidades.
UTILIZA TU CREDITO FORMATIVO ANUAL
Tel. 902 883 443 - 941 220 814 - formacion@forma-t.es
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100% BONIFICABLES PARA TRABAJADORES

DESCUENTO EN FORMACION PRIVADA

CURSOS CERTIFICADOS

Confirmando la inscripcién la empresa en:
www.format.es/docs/adhesion.pdf

15% para Desempleados de larga duracidn
10% para Auténomos y Privada

Universidad
Rey Juan Carlos

Lot bogial d Formacan Permarsati

Por la Universidad Rey
Juan Carlos - Madrid

PROGRAMA DE CURSOS ¢DONDE SE IMPARTEN?

Area / N2 de cursos Presencial Distancia  Online
INFORMATICA 5 57 26
GESTION DE EMPRESAS 5 66 5

IDIOMAS 3 45 2

ALIMENTACION 3 19 2

HOSTELERIA 3 22 -

SERVICIOS - 29 22
PREVENCION - TPC - 71 7

SANIDAD 32 -

MASTERS - 7 -

MARKETING Y COMERCIO 3 58 8

CONSTRUCCION 1 19 3

LEGISLACION Y DERECHO - 27 4

Encontraras el Centro Colaborador de tu localidad en www.forma -t.es/Centros.html

Area / N2 de cursos Presencial Distancia Online
CALIDAD - MEDIOAMBIENTE 1 15 1
MECANICA 1 5 -
JARDINERIA 1 3 -
PELUQUERIA Y ESTETICA - 23 -
DOCENCIA Y FORMACION 3 20 1
DISENO GRAFICO 3 25 -
ELECTRICIDAD - ELECTRONICA - 23 17
TRANSPORTE 5 9 2
HABILIDADES DIRECTIVAS 5 12 6
CURSOS UNIVERSIDAD - 16 -
CERTIFICADO PROFESIONALIDAD 54 -
PRESENCIAL VIRTUAL - - 6

Nuestros cursos incluyen material de apoyo especifico para cada accidon formativa, posibilitando asi un adecuado aprovechamiento incluso
después de su finalizacion, ya que este material se lo gueda el alumno. Algunos cursos tienen tutorias individuales y visitas tematicas :

. Manual formativo personalizable con
laimagen de la empresa

. Cuaderno de anotaciones, guia del alumno, W
cuestionario de calidad
o Prueba de evaluacion, notas, diploma homologado @

acreditativo

— —7

*  CD o DVD en especialidades
multimedia

oP

_f[B]
Y otros

materiales

necesarios
para el curso.

. Servicio especializado de tutorias,
seguimiento del aprendizaje

o Interaccion de los cursos en las
redes sociales, juegos didacticos

En

Camara digital Camara video

Portatil Tablet PC Tableta digital GPS TOMTOM Ebook
INFORMATICA GESTION DE EMPRESAS
INICIACION A INFORMATICA E INTERNET Nivel * INFORMATICA GESTION: Conta+, Factura+, Nomina+  Nivel ****

Incluye teléfono de asistencia técnica 3 meses

GRUPO MARNANAS de 09:20 a 11:35 H. L-X
GRUPO TARDES de 17:15 a 18:45 H. L-X-V
30 horas presenciales 270 €/Bonificable
OFFICCE 2007: Word, Excel, Access, Powerpoint Nivel **
Incluye Portatil 10”
= / GRUPO 1 NOCHE de 20:25a 21:55 H. Lal
v GRUPO 2 NOCHE de 20:25a 21:55H. Lal
40 horas presenciales + 60 distancia 840 €/Bonificable
@D EXCEL 2010 Nivel ***
Incluye Tablet PC 8”
| GRUPO TARDES de 18:50 a 20:20 H. L-X-V
GRUPO SABADOS de 10:00 a 14:00 H. S
20 horas presenciales + 30 distancia 420 €/Bonificable
DISENO Y CREACION WEB Nivel **
Incluye Dominio y alojamiento 1 afio
i \\“\\l GRUPO TARDES de 18:50 2 20:20 H. M-J
\(\'{\Q ' GRUPO SABADOS de 16:00 a 20:00 H. S
20 horas presenciales + 30 distancia 420 €/Bonificable
@ WEB 2.0 Y REDES SOCIALES Nivel ***
Incluye Tablet PC 10”
GRUPO TARDES de 18:50 a 20:15 H. M-J
GRUPO SABADOS de 09:20 a 14:20 H. S
30 horas presenciales + 80 distancia 830 €/Bonificable

Incluye Portatil 10”

GRUPO TARDES de 18:20 a 20:30 H. M-J
50 horas presenciales + 60 distancia 980 €/Bonificable
SECRETARIADO DE DIRECCION Nivel **

Conocer las funciones del asistente de direccion
GRUPO TARDES de 18:20 a 20:30 H. \)

’h-_; 14 horas presenciales + 40 distancia 400 €/Bonificable
@ PRESENTACIONES GRAFICAS Nivel *
. Ajustado al Certificado de Profesionalidad
: GRUPO MANANAS de 10:55a 12:25 H. L-X
9 horas presenciales + 30 distancia 240 €/Bonificable
PUBLICACIONES CON PUBLISHER Nivel **
Creacion de publicaciones
EE GRUPO TARDES de 17:15 a 18:45 H. M-
=§I 12 horas presenciales + 20 distancia 260 €/Bonificable

REDACCION DE TEXTOS Y REVISION ORTOGRAFICA  Nivel *
Incluye CD interactivo

GRUPO TARDES de 17:00 a 18:30 H. Vv

9 horas presenciales + 30 distancia 240 €/Bonificable

Forma
T FormaT Tl 902 883 443 - 941 220 814

FAX 902 883 444 - 941 892 692

formacion@forma-t.es




IDIOMAS ALIMENTACION
FRANCES BASICO Nivel * NUTRICION Y DIETETICA Nivel **
- Incluye teléfono de consultas 2 meses Incluye teléfono de consultas 2 meses
r ‘ GRUPO MEDIODIA de 13:30 a 15:00 H. L-X ' "-.é GRUPO MEDIODIA de 13:30 a 15:00 H. L-X
20 horas presenciales + 30 distancia 400 €/Bonificable 20 horas presenciales + 30 distancia 400 €/Bonificable
INGLES BASICO Nivel * EXPERTO EN SEGURIDAD ALIMENTARIA Nivel***
Incl teléf Itas 2 ' Incl E k teni
a 7) ncluye teléfono de consu .as méses l ncluye bgo con con enuflos .
GRUPO TARDE de 17:15 a 18:45 H. M-J) ! GRUPO MANANAS de 10:00 a 13:20 H. L-X
N
= ~\ 20 horas presenciales + 30 distancia 400 €/Bonificable 50 horas presenciales + 60 distancia 980 €/Bonificable
@D INGLES DE NEGOCIOS EN LONDRES Nivel *** MANIPULADOR DE ALIMENTOS Nivel*

Academia en el centro de Londres
http://www.kingstreet.co.uk/ Fechas y horarios a elegir
GRUPOS REDUCIDOS

: 4 Ajustado a la normativa vigente
."{-J INICIO DE GRUPOS TODOS LOS MESES

Presenciales o distancia a elegir 100 €/Bonificable

15 hours of class per week 100%/Bonificable
HOSTELERIA MARKETING Y COMERCIO
INICIACION A LA CATA DE VINO Nivel * ESCAPARATISMO Y VISUAL MERCHANDISING Nivel **
< Incluye visita a bodega y cata Incluye material de practicas para escaparate
GRUPO SABADOS de 12:00 a 14:00 H. S GRUPO SABADOS de 16:00 a 20:00 H. S
\f/ 8 horas presenciales + 30 distancia 210 €/Bonificable 20 horas presenciales + 30 distancia 420 €/Bonificable
EL CORTE DEL JAMON Nivel * AGENTE COMERCIAL Nivel **

Incluye demostracion de corte y degustacion

L ™

Incluye Legislacion sobre Agentes comerciales

g GRUPO SABADOS de 10:00 a 12:00 H. S GRUPO MANANAS de 09:25 a 11:25 H. M-J
- 8 horas presenciales + 30 distancia 210 €/Bonificable ‘ 10 horas presenciales + 30 distancia 295 €/Bonificable
@D PROTOCOLO EN HOSTELERIA Nivel ***  TECNICAS DE VENTA Nivel *
- Incluye practicas Practicas con técnica role playing
\\\3\‘ GRUPO MANANAS de 09:25 a 11:25 H. L-X GRUPO MANANAS de 08:50 a 09:50 H. L-X
'\ < 8 horas presenciales + 30 distancia 210 €/Bonificable 10 horas presenciales + 30 distancia 250 €/Bonificable
CONSTRUCCION CALIDAD - MEDIOAMBIENTE
PRESTO 8.9 Nivel ** EXPERTO EN GESTION MEDIOAMBIENTAL Nivel***
Incluye acceso al aula virtual %\ Incluye Tablet PC 10” con contenidos
GRUPO MANANAS de 09:00 a 10:30 H. \' % » GRUPO MANANAS de 10:00 a 13:20 H. M-J

=
I 6 horas presenciales + 30 online 210 €/Bonificable

50 horas presenciales + 60 distancia 980 €/Bonificable

MECANICA JARDINERIA
MECANICA DEL AUTOMOVIL Nivel ** TECNICAS DE JARDINERIA Nivel*
m‘ Incluye practicas en taller / Incluye herramientas de jardineria
« " -_  GRUPO SABADOS de 10:00 a 14:00 H. S g GRUPO MANANAS de 10:00a 13:00 H. '
. .
M 16 horas presenciales 225 €/Bonificable Y 12 horas presenciales + 50 distancia 380 €/Bonificable

El nUmero de participantes por grupo son 6 minimo y 16 maximo. Inicio de grupos todos los meses.

Recuerda que también dispones de cursos a distancia, online y videoconferencia.

;Como reservawr mioplaga?
Solicita tu curso en la web www.forma-t.es o completa
la ficha de inscripcion que esta en la siguiente pagina.

dCovmry cudndo- se puede bonificawr mio curso?

La empresa nos envia el documento de Adhesién
Esta en: www.format.es/docs/adhesion.pdf

2. Se realizan los cursos elegidos
El alumno realizard como minimo el 75% de las horas lectivas

3. El coste se bonifica en el TC1 de ese mes
El limite para aplicar la bonificacion anual es en diciembre. Si no se usa se pierde

Foarma
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DOCENCIA DISENO GRAFICO
AUTOESTIMA, AUTOCONTROL Y COMUNICACION Nivel ** PHOTOSHOP CS4 Nivel *
i Incluye Portatil 10” con contenidos Incluye Camara digital
W GRUPO TARDES de 17:15a 18:45H. L-X GRUPO NOCHE de 20:25 a 21:55 H. \"
/ GRUPO SABADOS de 09:20 a 14:20 H. S n . . . N
\%’ 30 horas presenciales + 80 distancia 830 €/Bonificable 9 horas presenciales + 60 distancia 410 €/Bonificable
DISENO DE MEDIOS Y RECURSOS DIDACTICOS Nivel ** PINNACLE STUDIO Nivel*
Incluye Tablet PC 8” Incluye Video Camara
a‘ GRUPO TARDES de 18:50 a 20:20 H. L-X-V @ GRUPO NOCHE de 20:25 a 21:55 H. \)
. 20 horas presenciales + 30 distancia 420 €/Bonificable 9 horas presenciales + 60 distancia 410 €/Bonificable
@D PRUEBAS DE EVALUACION: INNOVACION Nivel ** T CORELDRAW X5 Nivel**
Incluye Tablet PC con contenidos - Incluye Tableta digitalizadora
GRUPO TARDES de 17:15 a 18:45 H. L-X QZ GRUPO SABADOS de 16:00a20:00H. S
7 30 horas presenciales + 80 distancia 830 €/Bonificable 30 horas presenciales 400 €/Bonificable
TRANSPORTES HABILIDADES DIRECTIVAS
USO Y MANEJO DEL GPS Nivel * @D SISTEMA DE TRABAJO 5 S Nivel **
Incluye GPS Tom Tom Incluye Programa de implementacion
GRUPO SABADOS de 16:45 a 18:45 H. S & 550 GRUPO MANANAS de 11:30 2 13:30 H. Lal

8 horas presenciales + 70 distancia 450 €/Bonificable

TEORICO Y PRACTICO DE CONDUCCION Y CAP Nivel */**

@ Obtén o actualiza tu permiso de conducir

INICIO DE GRUPQOS TODOS LOS MESES  horarios a elegir

Presencial y distancia 100%/Bonificable

MERCANCIAS Y FUNCIONAMIENTO DEL ALMACEN Nivel *
; Recepcion y almacenamiento de mercancias
/ GRUPO SABADOS de 09:20 a 14:20 H. s
"ﬁ 30 horas presenciales 270 €/Bonificable

16 horas presenciales 200 €/Bonificable
COACHING PARA MANDOS INTERMEDIOS Nivel **
¢ El Coaching mejora la direccion
: } 3 GRUPO TARDES de 17:00 a 19:00 H. L-X-V

26 horas presenciales

COMO HABLAR EN PUBLICO Nivel *

Incluye demostracién de Video conferencia
GRUPO MANANAS de 09:00 a 11:00 H.

230 €/Bonificable

Lal

16 horas presenciales 150 €/Bonificable

FORMACION 100% BONIFICADA
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Ficha de InSCI‘ipCién: En caso de tener que cancelar

UNION EURCFEA
Fondo Soclal Esrapen

tu reserva, no tendra ningun coste avisando 5 dias antes del inicio.

Nombre y Apellidos:

Teléfono: @:

Bonificacion de mi empresa Desempleado Auténomo/Privado
Si es curso bonificado la empresa nos ha de enviar el documento de adhesion.

Pago 25% al reservar,
25 % inicio y 50% fin.

DNI.: Cod. Postal:

C/C.de cobros.
De la empresa
si es bonificado

Autorizo a Forma T | Nivel de estudios: Fecha Nacimiento:

al cobro de recibos.

Reservo plaza en el curso:

Modalidad: Horario:

Firma Conforme Alumno (de la Empresa si es bonificado)
En

de de

ADVERTENCIA DE PRIVACIDAD: Los datos de caracter personal que se faciliten en este documento, quedaran registrados en un fichero propiedad de
OFI-CENTRO SERVICIOS Y FORMACION, S.L., CIF B26477307, con la finalidad de gestionar las solicitudes relacionadas. Por ello se puede ejercitar
los derechos de acceso, rectificacién, cancelacion y oposicién por medio de comunicacién escrito enviandolo al n° de fax o correo indicados:

Farm
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FAX 902 883 444 - 941 892 692

formacion@forma-t.es




